
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saut Barres Repos Poutre Sol Repos Saut Barres Repos Poutre Sol Repos

N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N5 11/18 N5 11/18 N5 11/18 N5 11/18 N5 11/18

BLAYE SALLES 3 CAM BAZAS 2 SALLES 2 MARTIGNAS BOUSCAT BAZAS TONNEINS GYMNIX

N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N5 11/18 N5 11/18 N5 11+ N5 11+ N5 11+

VILLENEUVE GYMNIX BAZAS 1 PIAN MEDOC LORMONT BLAYE SALLES BLANQUEFORT LORMONT TONNEINS

N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 11/15 N 5 7/10 N 4 11+ N 4 11+ N 4 11+ N 4 11+

BOUSCAT BIARRITZ BOUCAU FUMEL CAM GYMNIX VILLENEUVE
BLANQUEFO

RT

VILLENEUVE PIAN MEDOC LORMONT CAM TONNEINS GYMNIX BLANQUEFORT BAZAS

SALLES BAZAS GYMNIX BOUCAU LORMONT BLAYE MARTIGNAS SALLES

BIARRITZ FUMEL BOUSCAT BLAYE VILLENEUVE CAM BOUSCAT

Saut Barres Repos Poutre Sol Repos SAMEDI Saut Barres Repos Poutre Sol Repos

15h30 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 15h30 N3 11/18 N3 11/18 N3 11/18 N3 11/18 N3 11/18 N3 11+

17h40 GYMNIX CAM VILLNEUVE 2 LORMONT 2 PLG LE BOUSCAT 17h40 BOUSCAT BOUSCAT GYMNIX PLG BOUSCAT
BLANQUEFOR

T 1

17h40 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 N4 11/15 17h40 N3 11+ N3 11+ N3 11+ N3 11+ N3 11+ N3 11+

19h50 PIAN MEDOC LORMONT 1 FUMEL VILLENEUVE 1 LE BOUSCAT 1 19h50 VILLENEUVE BIARRITZ GYMNIX
BLANQUEFOR

T 2
BAZAS ENVOL

19h50 N4 11/18 N4 11/18 N4 11/18 N4 11/18 19h50 N2 11+ N2 11+ N2 11+ N2 11+

21h20 VILLENEUVE FUMEL BIARRITZ
BLANQUEFOR

T
21h20 VILLENEUVE BOUSCAT LORMONT BIARRITZ

BOUSCAT CAM VILLENEUVE PIAN MEDOC ENVOL BIARRITZ BAZAS BLANQUEFORT

PLG BIARRITZ BLANQUEFORT GYMNIX GYMNIX PLG BOUSCAT LORMONT

LORMONT FUMEL VILLENEUVE

Echauffement : spécifique 5 mn par agrès sur le plateau de compétition

Individuelles : se référer au règlement de la brochure

11h35/13h25

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

Engagement juges : Samedi après-midi / Plateau A Engagement juges : Samedi après-midi / Plateau B

PALMARES  21H30

PLATEAU A PLATEAU B

Salle d'échauffement :  articulaire essentiellement - présence 1 heure avant le début de la compétition (vérification licences)

PALMARES 21H30

JUGES:

BF2 Complet 

min

Réunion juges 

à 14h30

JUGES:

BF2 opt3 

Complet min

Réunion juges 

à 14h30

Engagement juges : Samedi matin / Plateau A Engagement juges : Samedi matin / Plateau B

PALMARES  15H PALMARES 15H

JUGES:

BF2 Base min

Réunion juges 

à 8h45

JUGES:

BF2 Complet 

min

Réunion juges 

à 8h45

13h25/15H

11h35/13h25

13h25/15H

9H45/11h35

CHAMPIONNAT REGIONAL UFOLEP GAF -  FILIERE NATIONALE - GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Samedi 9 mars 2019 - Complexe Sportif de Fongravey - 10, rue Jean Moulin 33290 BLANQUELFORT

PLATEAU A PLATEAU B

9H45/11h35



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIMANCHE Sol Arçons Anneaux Saut Barres // Fixe

N 6 – 7/14 N 6 – 7/14 N 6 – 7/14 N 6 – 7/14 N 5 – 7/14 ANS N 5 – 11 ANS et +

VILLENEUVE TONNEINS BOUCAU LORMONT BOUCAU TONNEINS

JUGE CTRS BOUCAU TONNEINS JUGE CTRS VILLENEUVE TONNEINS

JUGE CTRS LORMONT VILLENUVE JUGE CTRS LORMONT BOUCAU

N 3 – 11/18 ANS N 4 – 11/18 ANS

LORMONT  LORMONT

TONNEINS LORMONT TONNEINS BOUCAU LORMONT TONNEINS

VILLENUVE BOUCAU VILLENEUVE LORMONT BOUCAU VILLENEUVE

DIMANCHE Saut Barres Repos Poutre Sol Saut Barres Repos Poutre Sol

N7 11+ N7 11+ N7 11+ N7 11+ N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15

CIRON VILLENEUVE 2 AIGUILLON 1 TONNEINS BLAYE LANTON GYMNIX TONNEINS

N7 11+ N7 11+ N7 11+ N7 11+ N7 11+ N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15 N6 11/15

BOUSCAT ENVOL AIGUILLON 2 VILLENEUVE 1 BLAYE ENVOL MONFLANQUIN BOUCAU SALLES BOUSCAT

N6 11+ N 6 11+ N6 11+ N6 11+ N6 11/18 N6 11/18 N6 11/18 N6 11/18 N6 11/18

FUMEL BLAYE TONNEINS AIGUILLON BIGANOS VILLENEUVE CAM

AIGUILLON BOUSCAT ENVOL VILLENEUVE TONNEINS ENVOL BLAYE LANTON

BLAYE FUMEL TONNEINS CIRON CAM
SALLES

GYMNIX MONFLANQUIN

TONNEINS VILLENEUVE BIGANOS

Salle d'échauffement :  articulaire essentiellement - présence 1 heure avant le début de la compétition (vérification licences)

Echauffement : spécifique 5 mn par agrès sur le plateau de compétition

Individuelles : se référer au règlement de la brochure

JUGES:

BF2 Base min 

ou BF1 

Complet N6

Réunion juges à 

9h30

JUGES:

BF2 Base min

Réunion juges à 

9h30

PALMARES 16 H 40

12h40/14h40 12h40/14h40

14h40/16h30 14h40/16h30

Engagement juges : Dimanche matin / Plateau B Engagement juges : Dimanche matin / Plateau B

13H50 / 

16h30

Juges

PLATEAUX FEMININS

PLATEAU A PLATEAU B

10h30/12h40 10h30/12h40

CHAMPIONNAT REGIONAL UFOLEP GAF/ GAM  - GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

FILIERRE NATIONALE - DIMANCHE 10 MARS 2019

BLANQUEFORT - Complexe sportif de Fongravey - 10, rue Jean Moulin 

PLATEAU MASCULIN

10H/12H40

Réunion 

juges à 10 h


