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Organisation CAM BORDEAUX GYMNASTIQUE, sous I'églde du Comité Départemental UFOLEP de la Gironde
avec le soutien de la commune de BORDEAUX
Contact : Carole SEMPE 06.10.34.24.06
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Bordeaux CAM Samedi 15 février 2020

Championnat Départemental Ufolep

Filiere Jeune
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TOUS LES SPORTS f AUTREMENT

CTD GYMMNASTIQUE GIRONDE

Plateau A
Niveau 8 7/8
Saut Barres Repos Poutre Sol
Niveau 8 7/8 Niveau 8 7/8 Niveau 8 7/8 Niveau 8 7/8
11h  12h30 2 : g
Martignas 2 Blanquefort Eysines Gymnix
Miveau 8 7/8 Miveau 8 7/8 Miveau 8 7/8 Miveau 8 7/8
12h30 14h . .
PLG Martignas 1 Le Pian-Médoc Salles
Juges: Blanquefort Eysines Gymnix Martignas
BF1 base Martignas Le Pian-Médoc Salles PLG
Palmarés a 14h10
Niveau 8 7/10
Saut Barres Repos Poutre Sol
Niveau 8 7/10 Niveau 8 7/10 Niveau 8 7/10 Niveau 8 7/10
19198 20020 Bazas CAM Envol Lanton

16h20 18h10

MNiveau 8 7/10

MNiveau 8 7/10

Miveau 8 7/10

Miveau 8 7/10

Miveau 8 7/10

Bernos Castres Blaye Gymnix Eysines
Juges: CAM Envol Lanton Bazas
BF1 base Castres Gymnix Blaye Bernos
Palmarés a 18h20
Plateau B
Niveau 7 7/10
| Saut | Barres | Repos | Poutre | Sol
Miveau 7 7/10 Niveau 7 7/10 Miveau 7 7/10 Miveau 7 7/10
11h  12h30 y 5 . i
Le Pian-Medoc Gymnix Martignas Le Bouscat
Miveau 7 7/10 Niveau 7 7/10 Niveau 7 7/10 Miveau 7 7/10
12h30  14h
Blanquefort Lanton Bazas Cestas
Juges: Martignas Le Bouscat Le Pian-Médoc Gymnix
BF1 complet Bazas Cestas Blanguefort Lanton
Palmarés a 14h10
Niveau 7 7/12
| Saut | Barres | Repos | Poutre | Sol

14h30 16h20

Miveau 7 7112

Miveau 7 7/12

Niveau 7 712

Miveau 7 7/12

Miveau 7 712

Blaye Salles Lanton 2 Castres Lormont
Niveau 7 7/12 Niveau 7 7/12 Niveau 7 7/12 Niveau 7 7/12 Niveau 7 7/12
16h20 18h10 . .
Eysines Envol Le Bouscat Lanton 1 Le Pian-Medoc
Juges: Lanton Le Pian-Médoc _Blaye Salles
BF1 complet Lormont Lanton Eysines Envol

Palmarés a 18h20

Echauffement articulaire dans |'espace d'échauffement 1h avant le début de la compétition

Echauffement spécifique 4 mns par agrés sur le plateau de compétition

Les agrés de jugement pourront &tre modifiés pour « équilibrer » les tables de juges




Championnat Départemental Ufolep
Filiere Jeune
Bordeaux CAM Dimanche 16 février 2020

TOUS LES SPORTS F AUTREMENT
CTD GYMNASTIQUE GIROMDE|

Plateau A
Niveau 8 7/12 et Niveau 7 7/8
I Saut | Barres | Repos I Poutre | Sol
Niveau 8 7/12 Niveau 8 7/12 Miveau 8 7/12 Miveau 8 7/12 Niveau 8 7/12
1 h . .
1h 12030 Lanton 3 Le Bouscat Le Pian-Médoc | Martignas 2 Bernos
Niveau 8 7/12 Niveau 8 7/12 Niveau 8 7/12 Niveau 8 7/12
L g Biganos Lanton 2 Blaye Envol
Niveau 7 7/8 Niveau 7 7/8 Niveau 8 7/12 Niveau 8 7/12 Niveau 8 7/12
14h20 16h10 ;
Le Bouscat Lormont Lanton 1 Salles Martignas 1
Kities: Salles Bernos Lanton Lormont
i BF1 base BF1 base BF1 base BF1 complet
Blaye Envol Biganos Le Pian-Médoc
BF1 base BF1 base BF1 base BF1 base
Martignas Le Bouscat
BF1 base BF1 complet
Palmarés a 16h20
Niveau 6 7/10 et 7/12 et N5 7/12
| Saut | Barres | Repos Poutre | Sol
Miveau 6 7/12 Niveau €6 7/12 Miveau 6 7/12 Niveau 6 7/12 Miveau 6 7/12
b T Gymnix Le Bouscat Martignas CAM PLG
Niveau 6 7/10 Niveau 6 7/10 Niveau 6 7/10 Niveau 6 7/10
12h50 14h20 L oot Eysines PLG Blanquefort
Miveau 6 7/10 Niveau €6 7/10 Miveau 5 7/12 Niveau 5 7/12 Miveau 5 7/12
Taiet Iehid Castres Bazas Lormont Le Bouscat Blanquefort

Palmarés a 16h20

Echauffement articulaire dans |'espace d'échauffement 1h avant le début de la compétition
Echauffement spécifique 4 mns par agrés sur le plateau de compétition

Les agrés de jugement pourront tre modifiés pour « équilibrer » les tables de juges




Plan d’accés http://goo.gl/maps/ygDg3

Complexe Stéhélin

290 Avenue du Marechal de Lattre de Tassigny 33200 Bordeaux-Caudeéran
CONTACT SUR PLACE : Carole SEMPE 06 10 34 24 06
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PARKING : 3 parkings avec 3 entrées (fleches bleues) entourent le complexe (avenue du
Maréchal de Lattre de Tassigny, rue Domion, rue Stéhélin). L'entrée coté Parking Stéhélin
risque toutefois d'étre fermée le week-end de la compétition, a cause de travaux en cours
sur les terrains de football.

Acces bus : Liane 2 & 3 ; Lignes 33 / 41 / 83 >>> infos sur https://www.infotbm.com/fr

iNSTALLATIONS SPORTIVES X RECOMMANDATIONS

v Le plateau de compétition ne sera accessible qu'aux : gymnastes, juges, entraineurs,
officiels et bénévoles du club organisateur.

v Nous vous demandons de vous munir de chaussures adaptées. Les chaussures de ville
et surtout les chaussures a talons seront interdites.

v Des vestiaires sont a la disposition des sportifs. Ne rien laisser dans ces locaux, le
club ne sera pas responsable en cas de vol.

v Les entraineurs sont tenus de veiller a ce que leurs gymnastes ne laissent rein trainer
sur les plateaux de compétition.

v' Merci de respecter les lieux en utilisant les containers qui seront mis & votre
disposition tout au long du week-end.
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